Calisma Davranislar:

Calisma davranisi sadece okul ve is hayati ile ilgili bir slire¢ olmayip hayatin her alaninda her giin kendini yeniden var eden,
hatta hafta sonu ne yapilacagini arastirma eylemini de kapsayan, hayati yiiriitmeye dair bir davranistir.

Cocuklarimiza galigsma bilincini verebilmek ve bunun davraniga donlismesini saglamak bireyin hayati boyunca siirecek olan
caligma davranigini ve bu siirece bakis acisini biitiiniiyle etkileyecektir. Her davranisin aligkanlik halini alabilmesi i¢in gerekli
olan sartlar calisma davranist icin de gecerlidir. Cocugunuzun hayat boyu ¢alismaya anlam verebilmesi i¢in agiklamalariniz
ve bakis aciniz, ¢ocugunuzun siirecini disaridan gézlemleyip takip etmek, devami i¢in tesvik edici olmak ve gergekei geri
bildirimler vermek 6nem tasimaktadir.

Ders ¢aligma davranisi kendi icinde; kendi basina yapabilme, zamanini iyi kullanma, karar verebilme, kararin sonucunu kabul
etme ve giinii iyi planlayabilme becerilerini de barindirir. Cocuklarin ¢aligma davranigint saglikli bir sekilde oturtabilmeleri
icin evde dikkat edebileceginiz noktalara asagida degindim.

Anne ve Babalar icin Baz1 Oneriler:

Yasamimizda sadece bize keyif veren ve kendi istedigimiz ¢aligmalar1 yapamayacagimiz, hayatin diizenli sirmesi
icin keyif almadigimiz ama yapmak zorunda oldugumuz islerin de oldugunu anlatmaya caligin.

Birden fazla gocugunuz varsa ddevlerini farkli mekanda yapmalarini saglayin.

Caligma siirecinde yardima hazir oldugunuzu séyleyin ve baska bir odada bulunun.

Ev 6devini arkadasindan kendisinin 6grenmesini saglayin.

Cocugunuzun ¢aligmasini bitirdikten sonra, yeni bir etkinlige ge¢mesine izin verin.

Odev ve ev ile ilgili sorumluluklarmi yerine getirdiginde cocugunuzu takdir edin.

Aliskanlik kazanan kadar, ders ¢aligma masasini ve kiitiiphanesini ¢cocugunuzla birlikte diizenleyin.

Cocugunuzun odasinda bir pano bulundurun. Ders ¢alisma programini, énemli hatirlatmalart ve 6zel notlarini oraya
asarak istedigi sekilde kisisellestirmesi i¢in 6zendirici olun.

Cocugunuzun 6grendigi yeni bilgileri tekrar etmesini saglayimn.

Ogrenilecek konuyu kiigiik parcalara bolmek dgrenmeyi kolaylastirir. Cocugunuz kiigiik adimlarla caligmaya
alisincaya kadar, bu konuda ona 6rnek olun.

Zaman tutarak ¢ocugunuzun ¢aligmasini saglayin.

Ogretmeni Ile Bireysel Goriismede Neleri Sormaliyim?

Cocugunuzun evde ¢alisma davranigini bu sekilde takip edip diizenlemesine yardimei olurken okuldaki siirecin de takipgisi
olmaniz gerekmektedir. Ders ¢alisma siirecini konusurken 6gretmenine ¢ocugunuzun su noktalardaki durumunu mutlaka

sorun.

Dersi ve ders ile ilgili konugmalari dinliyor mu?

Gerekli malzemeleri yaninda mi? Hazir nu?

Ders bagladiginda ¢alismaya hazir oluyor mu?

Gerektiginde yardim istiyor mu?

Simifta ve/veya ¢evrim i¢i ortamda kendi bagina ¢alistiginda zamani iyi kullaniyor mu?
Derse katiliyor mu?

Son olarak;

1.
2.

Cocugunuz kendini arkadaslartyla kiyasliyorsa bu sorunun kaynagini anlamaya ¢aligin.
Cocugunuzun isteksiz olduguna dair bir gézleminiz varsa gocugunuzun dgretmeni ve okul psikolojik
danismani olarak her zaman size destek vermek amaciyla yaninizda oldugumuzu hatirlayin.



